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ECOTIP van de MAAND - november 2009: ECODRIVING
Hoewel de autotechniek sinds de jaren ‘70 een enorme evolutie heeft doorgemaakt, hebben veel mensen hun
autorijstijl nauwelijks aangepast. Resultaat? Er wordt soms weinig efficiënt gereden, er gaat veel brandstof
verloren en de auto's verslijten sneller.

Ecodriving is het aanpassen van je rijstijl om minder brandstof te verbruiken. Het is een
mentaliteitswijziging, zonder dat je moet inboeten aan comfort.

Het heeft tal van voordelen: je hebt minder stress, het komt de verkeersdoorstroming ten goede en je gaat
minder brandstof verbruiken, waardoor niet alleen de kosten dalen maar ook de uitstoot van CO2 en andere
schadelijke stoffen.

Als je met volgende 10 tips rekening houdt ben je al aardig op weg!

1. Schakel tijdig naar een hogere versnelling. Schakel bij een toerental dat bij voorkeur lager is dan
2500 toeren bij benzinemotoren en 2000 toeren bij dieselmotoren. Met een nieuwe wagen hoef je niet
meer tot hoge toerentallen te gaan om vlot te kunnen versnellen. 

2. Rij zo veel mogelijk met een constante snelheid.

3. Volg de verkeersstroom en anticipeer op wat voor je gebeurt. Hou voldoende afstand ten opzichte van
je voorligger. Zo vermijd je dat je sterk moet remmen wanneer je voorganger remt.

4. Laat tijdig gas los, wanneer je een kruispunt, verkeerslicht, etc. nadert.

5. Rem op de motor: Laat hierbij de motor zo lang mogelijk in dezelfde versnelling zonder koppeling in
te drukken. Moderne motoren sluiten automatisch de brandstoftoevoer af zodra je de gaspedaal loslaat.

6. Rij niet te snel! Bij snelheden boven 100km/u is de snelheid de bepalende factor voor het
brandstofverbruik.

7. Hou de bandenspanning 1op peil.

8. Maak verstandig gebruik van boordapparatuur. Schakel de airco alleen aan als het behoorlijk warm
wordt in de auto, of wanneer je ramen beslaan. Een open raam bij een hoge snelheid geeft tot 5% meer
brandstofverbruik, airco zelfs 10% meer.

9. Vermijd overbodig gewicht. Plaats fietsen bij voorkeur op een rek achteraan het voertuig en verwijder
bagagerekken en skiboxen als je ze niet gebruikt. Een fietsdrager op het dak verbruikt 20 tot 30% meer
brandstof. Skiboxen veroorzaken tot 10% meer brandstofverbruik, vooral bij hogere snelheden.

10. Meten is weten: registreer je brandstofverbruik.

Deze tips zijn afkomstig van de website www.eco-driving.be2, een initiatief van Bond Beter leefmilieu, waar
heel wat informatie over het onderwerp is verzameld.

Er bestaan zelfs workshops waarbij je kan leren “eco-driven” . Op de volgende websites kan je daar meer
informatie over vinden:

www.ecolife.be/ecodriving3

www.drivolution.be4

www.globaldriversconcept.be5

www.keydriving.be6

2. http://www.ecodriving.be
3. http://www.ecolife.be/ecodriving
4. http://www.drivolution.be/
5. http://www.globaldriversconcept.be/
6. http://www.keydriving.be/

http://www.bblv.be/eco-driving/page.php/292
http://www.ecodriving.be
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www.safedriversplan.be7

Onderdeel "Afbeeldingsdata"
Mime-type: image/pjpeg, omvang: 57939 bytes

Onderdeel "Voorbeeld afbeelding"
Mime-type: image/jpeg, omvang: 12481 bytes

Onderdeel "Verkleinde afbeelding"
Mime-type: image/jpeg, omvang: 4063 bytes

Velden
Naam Waarde

Van datum 9/11/09

Tot datum 9/12/09

Hoogte 480

Breedte 640

7. http://www.safedriversplan.be/

http://www.safedriversplan.be/

